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Dr. Magda Rau bringt Licht und Schérfe in die Welt

Chamer Augendrztin reist fiir Wissenschaft und Patienten um den ganzen Globus und bleibt trotzdem daheim verwurzelt

Wer die langen Listen fhrer Versffent-
lichungen in Fachzeitschriften gelesen
und ihren Lebenslauf recherchiert hat,
ist vor allem dberrascht, wenn er das
erste Mal Dr. Magda Rau gegenilber
steht, Sie steht zu jung aus fur das, was
sie schon erreicht hat.

Eine sehr gepflegte, schlanke Dame fm
Blazer steht da im Flur der Privatklinik
Or. Rau im Janahof in Cham. Die langen
Braunen Haare fallen fhr offen ber die
Schulter. Thre herliche Souwerdnitit
und das makellose Erscheinungsbild
sind Familientradition.

Or. Rau ist in ginem Milieu aufgewach-
sen, das man gehobenes Blrgertum
mennen kann, Sie lebte in einer grofien
alten Villa, trainierte hart auf dem Ten-
nisplatz um ihren Rang in der Bezirksli-
ga zu verteidigen, studierte nach dem
Abitur Medizin in efner hiibschen baro-
cken Stadt und sollte auf Wunsch ihrer
Eltern nebenbel auch noch eine Klavier-
wirtuosin werden.

In den Schul- und Semesterferien assis-
tlerte die junge Magda fhrem Vater im
Operationssaal der Gynikologie, Fapa
Chefarzt, Mama Zahndrztin, Opa Allge-
meinarzt - eine Familie, die fhr Leben
der Medizin verschrieb, eine Leiden-
schalft, die auf Magda abfirbte. Beson-
ders ihr Vater, der kOnstlerizche Bega-
bung, Operationstalent. Gite wnd
Menschlichkeit in sich vereinte, war der
Techter ¢in grofes Vorbild,

5o hitten ihr Leben und ihre Karriere
ganz geradiinig verdaufen kénnen -
wenn sich dieses Familienidylt nfcht im
Mordosten der Tschechischen Republik
abgespielt hatte, Dost marschierten die
Russen ein, in deren sozialistisches
Welthild die gut betuchte, bildungsbiir-
gerliche Familie Oberhaupt nicht passte,
Die Studentin Magda war eine Freiden-
kerin, eine, die keine Zulassung fir efne
Doktorarbeit bekam, bis sfe Gber einen
befreundeten Tennisspieler, der in der
richtigen Partei war, genug Vitamin-B
ausschiltten konnte.

Dr. Rau entwickelte in dieser Zeit an der
Universitit Olmitz viel Kampfgeist und
das Talent, viele Dinge zugleich zu tun,
Beides brauchte <le, denn sie bekam
micht nur einen Doktortitel, sondemn
auch ein Kind, Eigentlich wollte die jun-
ge Mutter am liebsten Frauendrztin wer-
den, aber sie begann thre Arbeit als As-
sistenzdrztin fn der inneren und chiur-
gischen Abteilung einer Klinik in ihrer
Heimat.

Arbeit im Bergwerk als Strafe

AAUnd weil ich nicht in der Partei war,
musste ich sehr oft Vertretung in der
Ambulanz im Bergwerk machen®, sagt
Dr. Rau. In der Zeit habe sie viel Gber
den Menschen als Ganzes gelemt.

Dr. Magda Rau liebt starke Farben. Foto: uk

Die Partei gab Ehe die Chance, sich in
Prag auf Augenheilkunde zu spezialisie-
ren, Die Fachprifung legte sie noch ab,
dann musste die junge Medizinerin mit
Mann und Kind vor den Sozialisten flie-
hen = aus politischen Grinden, iber die
sie noch immer nicht sprechen machte,
Die Familie landete in Amberg, wo Dr.
Rau in fhrem neuen Chef Professor
Dausch einen Mentor und Lehrer fand,
dessen Forschungsdrang und Vorliebe
fibr schonende Verfahren sie noch heute
prigen. Als weltweit erster Augenarzt
behandeite Dausch Weitsichtigkeit mit
einem Laser. Dr. Raw lernte von fhm und
ihre steile Karriere begann.

1984 bestand sie ihre Fachpriifung in
Miinchen, ein Jahr spiter zog sie mit Fa-
milie nach Furth im Wald und eréffnete
eine eigene Praxis. Als eine der Ersten in
Bayern begann sie, den grauen Star am-
bulant zu operieren. 1996 wurde ihr die
augendrztliche Abteilung des Kranken-
hawses Cham dbertragen, zwel Jahre
spiter griindete ihr Mann, ein Anisthe-
sist, die Ambulanzklinik in Cham, in der
sie nach heute arbeitet.

Die Klinik im Janahef bot Operationen
werschiedener Fachrichtungen an, im

Jahr 2000 stieg Dr. Magda Rau hier mit
einer Privatklinik Fflr refraktive und
plastische Chinurgie mit ein. $o hatte al-
les gut laufen kénnen, wenn nicht dref
Jahre spiter ihr Mann plotzlich gestor-
ben ware, Dr. Rau wandelte die Ambu-
lanzklinik in eine reine Augenklinik um
und stirzte sich verstarkt in die For-
schung.

Schon vor dem Tod ihres Mannes war Dr.
Rau auf internationalen Kongnessen un-
terwegs. Sie referierte Ober die Implan-
tation von Ringen in die Homhaut und
Laserbehandiungen, verdffentlichte Ar-
tikel in Fachzeitschriften.

Prag, Rom, Washington, Brirssel - noch
immer jettet Dr. Rau durch die ganze
Welt und stelit die Ergebnisse der Studi-
en vor, die sia in der Chamer Praxis
durchfilhrt. Nur die Themen dndem sich
mit der Zeit: Von der Implantation mul-
tifokaler Linsen dber Linsenvergleiche
s zu threr Entdeckung, dass Manner
und Frauen unterschiedlich sehen. Seit
der Steinzeit sind Frauen mehr interes-
siert an Dingen in der Ndhe, mussten ko-
chen, Felle bearbeiten. Manner mussten
jagen und Tiere beobachten. Vielleicht
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hat sich die Sehscharfe schon damals
unterschiedlich entwickelt.”

Frauen sehen in der Nahe
besser als Manner

Mit ihrem Artikel JSehen Frauen anders
als Minner?™ hat es Or, Rau in das Buch
«Das Auge in der Geschichte” geschafft.
Durch itre Ferschung ist sie internatio-
nal 5o bekannt, dass sie seft 2002 im
weltweiten Who is Who" der Medizin zu
finden ist. Trotzdem muss sie noch la-
chen, wenn sle wie 2u Beginn einer Stu-
die zum griinen 5tar in den USA mit ei-
ner schwarzen Limousine vom Flughafen
abgeholt wird, Kemmt der schicke Wa-
gen wirklich fiir sie?

Dr. Magda Rau liebt es, neue Lander und
Stddte zu entdecken, zu reisen und Yor-
trége zu halten. Damit ich das kann,
muss ich immer etwas Neues zu berich-
ten haben, sonst nehmen sie mich nicht
an.” Dhe Refselust fst zugleich Antrieb
fiir neve Entdeckungen auf dem Gebist
der Augenmedizin. Aber dennach nicht
der Stirkste.

Vor allem motivieren ihre Patienten die
Arztin, immer neue, noch schonenders

Wege der Behandlung 2u finden. Fast
alle Dinge, die Dr. Rau liebt, sind auf gu-
tes Augenlicht angewiesen: Sie malt mit
Acryl Bilder von Stidten, Landschaften
oder auch abstrahierten Multifokallin-
sen und hangt diese an die Winde der
Praxis, Sie reitet auf ihrem Pferd durch
den Bayerischen Wald und geniefit die
Landschaft. Und dann ist da noch ihr
Beruf, denn Lauch die bezahlte Tatigkeit
kann zum Hobby werden.”

Sehschirfe ist Lebensqualitat, findet Dr.
Rau, und die mbchte sie maglichst vie-
len Menschen erhalten. Deshalb sam-
melt sie als Prasidentin des Vereins
SDesser sehen” Geld fir Augen-0Ps in
der Dritten Welt. Deshalb investiert sie
waiter in ihre Praxis, auch wenn jedes
der vielen Gerite .to viel kostet wie ein
Auto®, Und sie forscht weiter. Im Februar
beginnt sie eine Studie zur Laser-Opera.
tion des grilnen Stars und reist zu éinem
europdischen Kongrass nach Maastricht,
im April geht o< im Dienst der Wissen-
schaft in die USA. Wie sie das alles
schafft? Mit Kraft aus dem Leben mit Fa-
milie und Freunden, mit starken Wur-
zeln, dig im Boden des Bayerischen Wal-
des ankem. Ulrike Kihne



